
 

RETOUR SUR EXPERIENCE 

 

 

 

VULCA’NO’MAD 

EN BOLIVIE 



L’AVANT BOLIVIE 
 

La préparation du véhicule 
Nous avons récupéré un Citroën Jumpy qui été arrêté depuis environ 3 ans 

pour cause de problème moteur.   

Merci au GAEC Saint Julien en haute-Loire, qui nous a permis de récupérer ce 

véhicule. 

 

Afin de remettre en route notre carrosse, nous avons récupéré deux autres 

véhicules, une ZX 1.9D (merci à Christian Bayssat) sur laquelle nous avons 

démonté le moteur, ainsi qu’un Fiat Ulysse pour démonter la façade avant et 

divers éléments de carrosserie.  

Merci à la société Auto Equipement (Riom) qui nous a fourni des pièces afin 

de remettre en route le Jumpy et nous soutient depuis quelques années déjà. 

 

 

 

 

 

 



Après quelques week-end de mécanique notre Jumpy rugissait comme un 

lion. Nous l’avons alors préparé afin d’affronter les chemins sinueux 

Boliviens, en le rehaussant de 4 cm (Merci à la société M.L. Industrie pour les 

calles), et en protégeant son moteur avec une tôle en métal, mise en place de 

gallerie,GPS…… 

Pour terminer, un peu de déco, avec une peinture réalisée par nos soins, merci 

à l’entreprise LIBELL pour les autocollants et aux différents membres de 

l’asso qui ont apporté leur touche personnelle. 

 

 

 

  
 



La récupération du matériel. 
Pas trop le style de Vulca’No’Mad de partir à vide. 

Pour ce faire nous avons réalisé 3 partenariats différents, un avec l’EHPAD 

des rives d’Artiere situé à Aubière, qui nous a donné du matériel médical qui 

ne servait plus, notamment des déambulateurs, des fauteuils roulants, 

coussins anti escarres, poches gastriques... 

Merci à l’équipe de l’EHPAD d’Aubiere pour leur soutien et leur reactivité. 

L’association Clermontoise des Pharmaciens Humanitaire d’Auvergne 

Matériel Médical, qui a vocation d’aider d’autres associations dans le 

domaine de la santé, notamment en redistribuant du matériel médical neuf 

et de second usage. L’association Clermontoise nous a donné beaucoup de 

matériel, 2 lits médicalisés, fauteuils roulants, compresses, déambulateurs, 

attelles, pansements, dentifrice……  

Un grand merci à Michelle Mermet et son équipe, pour leur don et leur 

réactivité. 

 

Nous avons également transporté du matériel pour l’association 

Strasbourgeoise Machak’Wayra, cette association vise à aider et développer la 

région de Santiago de Machaka, dans l’altiplano Bolivien. Un membre de 

leur association vit à l’année en Bolivie afin de coordonner les différents 

projets mis en place, il est rejoint par certains membres Français, qui vivent 

entre Strasbourg et Bolivie. 

 



Cette association possédait en France des choses qu’elle désirait envoyer en 

Bolivie. Les membres de Machak’Wayra sont venus, le week end du 5 mai 

2016. Après une visite incontournable au Puy-de-Dôme nous avons chargé le 

matériel. Celui-ci est composé principalement de matériel d’artisanat 

(machine à coudre, cardeuse, machine à tricoter), une mobylette, mais 

également du matériel médical et des lunettes de soleil.    

 

Ce partenariat fût important car en plus de transporter le matériel de 

l’association Machak’Wayra, cela nous permet d’avoir un point de chute en 

Bolivie, des conseils….. 

Bref nous sommes partis avec un Jumpy bien chargé, à l’intérieur il reste 

juste la place de nos sacs à dos . Sur la galerie, il y a 2 lits médicalisés 

électriques, des déambulateurs, cannes, béquilles…. Niveau poids nous ne 

devions pas dépasser 2T3 pour le transport maritime, une fois chargé le 

Jumpy pesait 2T260 à la balance…… Sans nous à l’intérieur. 



Le transport 
Une fois bien chargé, notre Jumpy est transporté jusqu'à Anvers en Belgique 

sur remorque (merci Guy pour le transport). Il prend ensuite pour la première 

fois le bateau le 22 mai 2016   pour un long voyage d’un mois jusqu'à la 

ville d’Iquique au nord du Chili. 

 

Concernant le transport nous tenons à remercier Patrick Smets de la société 

First Shipping pour son soutien dans la mise en place de ce projet et pour sa 

disponibilité. 

 

Et un grand merci à nos amis de l’association Passe Croisée, qui une fois de 

plus nous ont aidés, soutenus et permis d’avoir des contacts fiables. Leur 

soutien financier de 1000 euros nous à aidé pour le transport du Jumpy 

jusqu’en Amérique du sud.  

 

  



Notre voyage au Chili 
De notre coté nous avons pris l’avion le 22 mai 2016 à Paris pour arriver à 

Santiago du Chili. Durant un mois nous avons visité le Chili entre Patagonie 

et désert d’Atacama, Pisco Sour et Lomo a la pobre.  Nous avons sillonné les 

5000 km de long du pays en bus, avion, bateau, pieds, velo, train….. 

La carte ci-dessous illustre notre périple Chilien avant de récupérer le Jumpy. 

 

Nous avons récupéré le Jumpy le 20 Juin au port d’Iquique. Le passage de la 

douane pour l’entrée au Chili, s’est passé facilement, presque trop facilement, 

on n’a pas l’habitude. 



C’est partie direction la Bolivie au volant de notre bolide. Bolide de 2T2 qui 

montre quelques signes de faiblesse lorsqu’il s’agit de gravir 4500 m 

d’altitude au cœur de la cordillère des Andes. Après quelques bidouilles et 

conseils de conducteurs poids lourd locaux c’est reparti.  

 

On a quand même du ouvrir le capot à la frontière Bolivienne, ça chauffe….

  

 

 

 

 

 



La Bolivie 
La Bolivie est un pays au cœur de l’Amérique du sud, il est grand comme la 

France et l’Espagne réunies, et compte une population égale à celle de Paris. 

Sa densité de population est de 9.1hab/km2. Entre cordillère, altiplano 

(plaine de hauteur) et forêt Amazonienne sont climat est diversifié et aride, 

rendant l’agriculture difficile.   

 

Avec 43% de la population vivant sous le seuil de pauvreté (avec moins de 4$ 

US par jour), la Bolivie est le pays le plus pauvre d’Amérique du Sud. C’est 

pourquoi nous nous sommes orientés vers ce pays.  

Lors de notre périple en Bolivie nous sommes passés dans les régions de 

l’Altiplano mais également dans l’Amazonie. 

 

 

 

 



L’altiplano 
Ca y est on est en Bolivie, passage de la frontière le 22 juin sans problème 

(sauf de chauffe…), il faut dire que la veille c’était le "nouvel An" aymara ce 

qui explique peut être l absence de contrôle du véhicule (les douaniers étant un 

peu vaseux).  

Ici on est à environ 4000m d’altitude, heureusement on a des feuilles de coca 

à mâcher pour le mal d’altitude (mal de puna), le climat est sec, les 

températures vont de +20°C l’après midi à -20°C la nuit. Obligés de vider 

l’eau du Jumpy et d’acheter du liquide de refroidissement…... Le moindre 

rayon de soleil chauffe vraiment. 

Passé la frontière, changement radical au niveau des routes…En fait il n’y 

en a pas, c’est des chemins…… ça devrait être marrant. 

 

Nous allons directement à Santiago de Machaka, afin de rencontrer 

Myriam, Benigna, Pancho et Mateo de l’association Machak’Wayra, on fait 

la route avec Suny, que l’on a pris en stop à côté de la Frontière. 

 



Durant une semaine nous sommes restés à Santiago de Machaka, ou nous 

avons été accueillis par Myriam et Pancho qui nous ont hébergés. Ce fût une 

semaine très sympa où nous avons pu découvrir la culture Bolivienne, la vie 

dans l’Altiplano et le fonctionnement de l’association Machak’Wayra. 

Celle-ci met en place différents projets en collaboration avec la municipalité et 

les institutions locales. Notamment le développement de Walipinas (serre 

semi enterrée permettant la culture de légume dans les terres arides de 

l’Altiplano) et de fours solaires. 

Ce fut également l’occasion de donner une partie de notre matériel, un 

conseiller municipal, accidenté de la colonne vertébrale en 2015 a pu 

bénéficier d’un déambulateur et un villageois d’un fauteuil roulant (le sien 

avait 30 ans et il était soudé de partout...) La joie et la reconnaissance se 

lisaient dans leurs yeux. 

 

 

Suite à une visite du centre de santé de Santiago de 

Machaka,  l’un des médecins a pu choisir dans notre 

liste de matériel ce qui lui était nécessaire. Ce centre de 

santé est clé car il a un rayon d’action important et 

permet à de nombreuses familles d’avoir accès aux 

soins. 

Le matériel à été remis lors d’une réunion officielle avec 

les membres du centre de santé et quelques membres de 

la municipalité. 



Avant de terminer notre séjour au cœur de Santiago de Machaka nous 

sommes allés avec l’équipe de Machak’Wayra au local de Machaq Amtawi 

(une association de fabrication d’artisanat local). Nous les avons 

interrompus dans leur réunion pour leur faire la surprise de leur apporter et 

donner une cardeuse électrique, 2 machines à tricoter doubles et leurs 

accessoires ainsi qu’une machine à coudre à pédale. Tout ce matériel a voyagé 

de Strasbourg à Clermont. Pour traverser l océan de Anvers jusqu’au Chili 

dans le Jumpy.  

 

Elles n’en revenaient pas que tout vienne de si loin et leur soit offert. Nous 

avons passé un excellent moment très riche en émotions suite au discours très 

émouvant de Benigna (membre de l’association Machaq Amtawi), qui nous 

a offert des écharpes fabriquées par leurs soins en laine d’alpaga.  

Apres une étape au lac Titicaca, le plus haut lac au monde (situé a  3800m 

d’altitude) nous avons quitté l’altiplano. Direction l’Amazonie. 

  



L’Amazonie 
Changement radical de paysage, on quitte la sècheresse de l’altiplano et les 

lamas pour l’humidité de l’Amazone, les moustiques et les crocodiles… 

Ici il n’y a pas un kilomètre de goudron, juste des chemins au milieu de la 

montagne, avec des falaises à pique  sur le coté. On roule à gauche comme en 

Angleterre, comme cela les voitures qui descendent ne sont pas du côté de la 

falaise pour éviter les accidents. 

Bref plutôt sympa et dépaysant comme décor. Heureusement qu’on a mis une 

tôle pour protéger le moteur de notre Jumpy  

 

La région Amazonienne est pauvre, et très reculée  

D’un point de vue medical, nous comprenons assez rapidement, que de jolis 

hôpitaux sont construits par l’état mais que ceux-ci ne sont pas équipés de 

matériel et surtout ne sont pas entretenus (ce qui est très problématique, 

surtout dans cette region humide).  

 

 

 

 

 



Nous avons aidé six centres de santé  différents dans la région 

Amazonnienne.  

 

Notre premier don dans la région fût à Palos Blancos. C’est une petite ville d’à 

peine 3000 habitants.  Située à 200km de la Paz, il faut plus de 6h pour aller 

à la capitale, c’est donc un endroit très reculé où il y a un petit centre de santé 

qui assure les premiers soins, mais en cas d’urgence, le patient doit être 

transféré à Rurrenabaque ou La Paz. 

Après une visite du centre par John, le docteur, nous avons fait dons de 

matériel consommable à ce petit centre de santé : gel hydroalcoolique, 

dentifrice, atelle, pansements, bande, masque….. On a pu sentir que John a 

beaucoup apprécié notre démarche et que notre don allait beaucoup aider la 

population. 

  



On reprend la route après ce don afin de rejoindre Rurrenabaque, on ne va pas 

très loin car l’unique route est barrée pour construction d’un pont de 6h du 

matin à 5h de l’après-midi…. Donc après quelques parties de cartes, c’est 

reparti. 

Nous avons donné les lits médicalisés ainsi que du matériel de chirurgie à 

l’hopital de Reyes, qui est un hôpital local mais qui réalise des opérations 

chirurgicales.  

 

 

L’étape suivante fût le centre de santé de Santa Rosa, là-bas, le personnel a 

été tellement surpris de notre démarche qu’ils ont contacté la télévision locale, 

qui est venue faire un petit reportage et ainsi immortaliser cet échange.  

 



De retour à Rurrenabaque, nous faisons don du matériel spécifique  de 

gastro-entérologie, cet hôpital est le plus équipé que l’on a rencontré depuis le 

début mais son matériel reste très succint et il posséde une spécialité gastro-

entérologique. 

 

 

Comme nous devions quitter la Bolivie à partir de Santa Cruz de la Sierra, 

nous avons gardé une partie de notre équipement pour le distribuer dans cette 

région. Nous avons pu remarquer que même à proximité d’une grande ville 

comme Santa Cruz, les besoins sont bien présents dans les petits centres de 

santé ruraux. 

Ainsi nous avons rencontré l’équipe médicale du centre de santé de Los 

Negros qui a, à son tour choisi, le matériel qui lui était nécessaire parmi ce 

qu’il nous restait. 

 



L’ultime lieu de donation fût le centre de santé Pucara. Ici aussi le matériel 

dont dispose les médecins est très restreint, nous avons donné du matériel de 

premiers soins afin de compléter leur équipement. 

 

 

Les listes précises de nos différentes donnations sont détaillées en annexe. 

 

Une fois le periple Bolivien terminé, notre Jumpy fut donné à l’association 

Machak’Wayra. Celui-ci permettra aux volontaires de l’association de sed 

eplacer plus facilement dans les parties les plus reculées de l’Altiplano.  

 



 

Pour nous, cette dernière expédition fut très 

enrichissante de part l’accueil et la reconaissance 

dont ont fait preuve tous les représentants des 

établissements dans lesquels nous avons apporté 

notre aide. 

 

Nous sommes les premiers et derniers acteurs du 

projet, mais tous ceux qui nous ont soutenus de 

quelque manière que ce soit jouent un rôle 

essentiel à la préparation et à l’aboutissement de 

l’opération. Sans vous, tout ceci serait condamné 

à rester à l’état de projet. 

 

 

 

MERCI A TOUS 

  



Vulca’No’Mad et ses différentes actions 
 

Depuis sa création  l’association Vulca’No’Mad s’est donné pour objectif 

d’aider les pays défavorisés en donnant du matériel directement aux plus 

démunis.  

2011 : Participation au Super5 raid/ apport de matériel médical au 

Maroc 

2012 : 1 équipage participe au Super5 raid et 1 équipage d’assistance 

du convoi de 30 super5 

2013 : 2 équipages participent au Super5 raid et 1 équipage 

d’assistance du convoi de 30 super5 

2013 : Découverte de la Moldavie et apport de 12 fauteuils roulants et 

matériel médical en Moldavie . 

2014 : Repérage du Mold’Aventure et apport de vêtements. 

2015 : 2 équipages pour le Mold’Aventure 2015 

 2016 : 1 fourgon de matériel médical et d’artisanat distribué en Bolivie 

 

 2017 : Nouveau Mold’Aventure en cours de préparation 
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